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LUCIA ANUCUTA. PARTENIE ANUCUTA

- a rdci diferite materiale,

- a stinge focul,

- aface ndmol teraPeutic,

- a obline sare, oxigen, hidrogen.

Bicicleta se poate utiliza Pentru:

- mers,
* culturism pe bicicleta static6,

- transportarea diferitelor obiecte,

- accidentarea unui Pieton,

- fotbal pe bicicletd, exercilii acrobatice,

- a ucide o ral6, gdin6, Pisic6,

- pentru fier vechi,

- pragtie din cauciuc,

- ate apilra cu lan1ul de la bicicletb,

- sigeli din sPi1e,

-aumflaominge*Pompa,
- lanterni din dinam gi far,

- a face gdl6gie, galerie la un meci (soneria),

- cercuri din ro{i,

- a obline bani sau diferite obiecte in schimbul unor ture cu bicicleta,

- a-!i plimba Prietena,

- a primi amendS,
* a te tamPona de o maqin5,

- a-li rupe o mdn6, un Picior'
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LUCIA ANUCUTA. PARTENIE ANUCUTA

muncii instructiv-educative cu elevii ambliopi (de circa doud decenii) am

incercat gi am reuqit sd le cunoagtem, sd le stimulSm qi sd le educdm la un

nivel inalt creativitatea in ansamblu, to{i factorii ei.
Aceste preocup[ri s-au concretizatinmai multe studii qi in doub cdr]i

publicate:
a) Anucu{a, L., Anucu}a, P., Jocuri de creativitate, Timigoara, Editura

Excelsior, l997.
b) Anucufa, P., Aprodu, M., PoveEti Ei jocuri matematice distractive,

Timigoara, Editura Excelsior, 1 998.
in ultimii ani am coordonat mai multe lucrdri de licen!5 ale studenlilor

pe tema creativitdlii elevilor.

Autorii

1 . CIINOA$TEREA CREATIVITATII

1. 1. Conceptul de creativitate
Fiind un fenomen psihic atdt de complex in decursul timpului au fost

formulate multe definifii ale creativitifii. Astfel A. Munteanu (1999,

p.309-314) prezitttd 37 de definilii ale creativitdlii propuse de diferili autori

in patru decenii.
Acegti autori definesc creativitatea drept:

- facultate (psihic5);

- o noul configurafie;

- proces (compoziliona1);

- capacitate (a gdndirii);

- dispozilie de a crea;

- abilitate intelectualS;

- comportament (uman);

- funclie inventiv5;
* productivitate;

- formajiune complexd de personalitate;

- r ezultanlL de integrare ;

- o structurd (pattern);

- un ansamblu de calitb1i, factori;

- o acomodare cu dep6gire;

- un complex de insugiri;
* o activitate;
* rezultatul unei matrice de factori;

- o formd specificd de interac{iune etc.

Parcurgdnd lista definiliilor culese de A. Munteanu ne intrebdm din
nou ce este creativitatea.

in edilia a II-a a cursului de Psihologie generali publicat de psihologii

clujeni sub redaclia lui Al. Rogca (1976) nu existd un capitol, dedicat crea-

tivitaii. Referiri la acest fenomen psihic pot fi intalnite in trei capitole qi

anume:

- la gdndire unde existl un subcapitol intitulat ,,gdndirea creatoare"

(Al. Rogca)
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- la imaginalie in subcapitolul forme de manifestare a imaginaliei la
copii qi adolescen{i (A. Chircev) qi

- la aptitudini (A1 Roqca).
intr-o altb lucrare mult apreciat[ la vremea apariliei ei (lntroducere

in psihologia contemporani, coordonatd de I. Radu, 1991), M. Miclea 9i I.
Radu realizeazd un capitol dedicat creativit5lii (denumit Creativitatea qi
arhitectura cognitivl)" dar pe care il plaseazi nu in partea referitoare la
psihologia personalitSlii (care cuprind: elemente tipice in abordarea
personalitdtii, conceptul de personalitate, temperamentul, caracterul gi
aptitudinile), ci in categoria proceselor psihice cognitive superioare intre:

- g0ndire (I. Radu) 9i
* psihologia cognitiv5 9i inteligenfa artiftcialf (M. Miclea).
Capitolul dedicat creativitbfl i tateazd urmdtoarele aspecte:

- introducere;

- produsul creativ. Definirea creativit5lii;
- procesul crealiei qtiinlifice;

- modelarea factorilor intelectuali ai procesului de creafie;

- procesul de crealie colectiv;

- personalitatea creatoare qi

- climatul gtiin{ific creativ.
in manualul de psihologie coordonat de P. Popescu-Neveanu (lgg4)

exist[ un capitol dedicat creativitdfii in cadrul sistemului de personalitate
dup6:

- personalitate;

- temperamente;

- aptitudini qi

- caraater.
Capitolul creativitate trateazd urmdtoarele subcapitole (P.

Popescu-Neveanu):

- conceptul de creativitate;

- acti vitatea cr eativ 6;

- structura creativitdtii;
* niveluri 9i stadii ale creativitAfii;
in extinsa lucrare de Psihologie generali reahzatddemarelepsiholog

liunr:cz Maurice Reuchlin (1999) nu existd nici un capitol dedicat creativitdlii.
Unclo nspccte referitoare la acest fenomen psihic pot fi intdlnite in doud
r:upitulc:
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- activitafile intelectuale gi

- integrarea conduitelor.
Ampla lucrare denumitd Bazele psihologiei generale realizatddeM.

Golu (2002) nu cuprinde nici un capitol dedicat creativitd{ii. Unele idei
privitoare la acest fenomen psihic pot fi gisite in doub capitole qi anume:

- imaginalia (in subcapitolul Imaginafia creatoare) qi

- aptitudinile.
in manualul de psihologie coordonat de M. Zlate (2005), in cadrul

pirfii a V-a (Personalitatea - ca mecanism psihic integrator) N. Mitrofan
realizeazd capitolul Creativitatea structurat din urmdtoarele subcapitole:

- Ce este creativitatea?

- Procesul creativ;

- Niveluri ale creativitdlii;

- Stimularea gi dezvoltarea creativitdtii.
Etimologic, termenul de creativitate derivb din cuvdntul latin creare

care inseamnd:

- a naqte;

- a fruri.
Termenul de creativitate (creativity) a fost introdus in limbajul

qtiinlific de cdtre G.W. Allport in anul 1937. AUi termeni cu care a trebuit
s6-qi dispute legitimitatea au fost:

- imaginalia creatoare (Th. Ribot);
* imagina{ia constructivd ( A. Osborn);
* inteligenld fluidb (R. B. Cattell);

- gdndire divergentb ( J. P. Guilford);

- g6ndire direclionalb creatoare (E, Hilgard);

- g6ndire aventuroasd ( F. Bartlett);

- gdndire laterald ( E. De Bono) etc.
Complexitatea fenomenului creativitSlii rezultd gi din faptul ci el poate

fi abordat din multiple unghiuri de vedere din care A. Munteanu (1999, p.

35) descrie dou6:

- orizontal gi

- vertical.
Planul orizontal (longitudinal) ne conduce la cel pulin trei aspecte

majore qi anume:

- personalitatea creatoare;

- procesul creator qi
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- produsul creat.
La acestea unii autori mai introduc:

- climatul qi
* comportamentul creativ.
Dupl cum apreciazd E. Landau (1979) creativitatea ca:
* produs conteazd indeosebi pentru qtiin!6, art6, industrie;

- proces se detageazb ca prioritard pentru psihoterapie iar ca

- personalitate creatoare devine esenliald din perspectiva educaliei.
Planul vertical sugereazd prezenla unor niveluri (straturi) de

structurare qi fiinlare a creativitAfii. Astfel l.Taylor (apud A. Munteanu, 1999,
p. 43), descrie urmStoarele niveluri:

- creativitatea expresivd specificd vdrstei copildriei unde conteazi
comportamentul in sine gi nu abilitatea sau calitatea produsului realizat;

- creativitatea productivd, care implicd dobdndirea unor indemdndri
pentru anumite dornenii;

- creativitatea inventivd care presupune capacitatea de arealizalegdtui
noi intre elemente deja cunoscute:

- creativitatea inovativb care implici gdsirea unor solulii noi, originale
cu rezonanld teoreticb qi practic5;

- creativitatea emergentivd specificd numai geniilor care au
revolulionat un intreg domeniu al gtiinlei, tehnicii sau artei;

Evolufia modului de infelegere a creativitSlii rezulld qi din analiza
raportului inteligenf i-creativitate.

intr-o priml etapA, iniliat6 de L. M. Terman (1921), creativitatea se

confund[ cu inteligenla, iar dupb pirerea lui metodele de diagnozi ale
creativit[fi se reduc la testele de inteligenfd

in a doua etapd inauguratl de J. P. Guilford creativitatea e identificat[
cu gdndirea divergentS. Pe plan psihodiagnostic creativitatea dobdndeqte
metode specifice de cercetare qi anume testele de gdndire divergentd.

in a treia etapd, cea a orient6rii personaliste, inaugurati de D. Mac.
Kinnon qi F. Barron, creativitatea este plasatd sub influenga intregii
personalit6li, a factorilor:

- intelectuali gi
* nonintelectuali, deopotrivd (A. Munteanu, 1999, p.37-40)
Dintre multiplele moduri de definire a creativit[fii am aderat la cea

propusl de Al. Roqca (1972, p.8) care aratd cd.in sens larg ea se referi qi la
glsirea de solufii, idei, problerne, metode etc., care nu sunt noi pentru societate,
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dar la care s-a ajuns pe o cale independentd. Avem in vedere aici, in primul

rdnd, creativitatea manifestati de elevi in qcoali, la diferite obiecte de

invildmdnt. Spre exemplv, rezolvatea de cdtre un slev a unei probleme de

matematicdpe o cale diferitS, eventual mai elegant[ decdt cea din manual,

sau decdt ace eacare a fost prezentatd de cadrul didactic in clasf,, este apreciatd

drept creatoare, chiar dacd modul de rezolvare descoperit de gcolar nu este

nou pentru qtiinf6. Dar fiindcd manifestarea unei astfel de creativit[1i poete fi
un indiciu al unei creativitSlii ulterioare autentice, este important sd cunoaqtem

qi s[ cultivdm la qcolari aceastd formd de creativitate - numitS uneori:

- individuali sau

- individual-psihoiogic6.
intr-un mod asemdndtor defineqte creativitatea gi A. Munteanu (1999,

p. 44) qi anume drept procesul prin care se focalizeaz[, intr-o sinergie de

factori (biologici, psihologici, sociali), intreaga personalitate a subiectului 9i

care aredrept rezultat o idee sag un produs nou, original, cu sau frrd utilitate
qi valoare socialf,.

Este admirabil felul in care A. Munteanu (1999,p.44-45) argumen-

teazd acest mod de definire a creativitdlii.

- aceasti definilie are un caracter lucrativ, urm[rind in primul rdnd

sarcinile qcolii, ca destinatar principal al psihologiei creativit6lii;

- intereseazi, din aceastd perspectivb, in special potenlialul creativ

general al subiectului, in primul rdnd al copilului (elevului);

- in acest fel se uqureazd acfiunea de democratizare a creativit5;lii;
Alte aspecte ale creativitdlii vor fi evidenfiate in subcapitolele

urmltoare.

1. 2. Teorii ale creativiti{ii

in decursul timpului au fost formulate mai multe teorii ale creativitAtii

de cdtre:

- cercetdtori izolafi sau

- curente psihologice intregi

1.2. L. Teorii clasice
A1. Roqca (1981) prezint1 urmdtoarele teorii ale creativiti{ii:
a) Teoria asociafionisti. Dup[ unii reprezentangi ai acestei teorii (J.

Maltzman, S. A. Mednick etc.) creativitatea constd in orgarizarea eiementelor
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asociative in combinalii noi, care corespund unor cerinle specifice sau prezinti
o utilitate.

b) Teoria configura{ionist[. Gdndirea creatoare apreciaz1, M.
Wertheimer incepe obiqnuit cu o problemd care, intr-un fel sau altul, prezintd
particularitatea de a fi incompletS.

c) Teoria behavioristi (comportamentistb). A. J. Cropley aratd cb
reprezentanlii acestei teorii au incercat sd abordeze fenomenul creativitSrii
in spiritul concep{iei lor adicd activitatea, conduita umanb este in esentd o
problerni de formare de legSturi intre:

- stimuli qi

- r[spunsuri.
Al{i reprezentan{i ai acestei teorii (spre exemplu C. F. Osgood) vorbesc

de aga-numite ,,procese mediatoare", de structuri diverse ce intervin intre:

- stimuli qi

- rdspunsuri.
d) Teoriile psihanalitice. S. Freud punea la baza teoriei sale asupra

creativitdlii conceptul de sublimare, un proces inconqtient in care impulsul
sexual reprimat din cauza conflictului cu normele de conduiti iqi modificb in
aga mdsurd direclia, incdt se transfonnd intr-o acliune nesexuald, social
acceptatl, al cbrui scop primar este substitut cu scopuri gi obiective cu o
valoare socialS pozitivd.

e) Teoria trisiturilor qi factorilor are ca reprezentanti pe C.
Spearman, L. S Thurstone, J. P. Guilford etc. J. P. Guilford autorul unui
binecunoscut model al intelectului susline cd qi factorii nonintelectuali
(temperamentul, motivalia etc.) au legdturd cu creativitatea.

f) Teoria umanisti are ca principali reprezentan{i pe:

-8. Fromm;' 
-A. N. Maslow;

- C. Rogers etc.
Reprezentantii acestei teorii (cunoscutd gi sub denumirea de psihologia

personologici sau personologia) scot in eviden![ natura umanisti a omului,
exprimatd in trebuinfele sale originale de:

- rela{ii interpersonale calde;

- comunicare;
* securitate;

- afec{iune;
- respecu
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- continud dezvoltare qi desdvdrqire etc.

Unul dintre conceptele de bazd al acestei teorii (in legdturS cu

creativitatea) este cel de autoactualizare care este impulsul motivalional spre

creativitate.

1.2.2. Teorii moderne
M. Roco (2001) prezintd unele teorii recente ale creativitifii propuse

de:

a) Teresa Amabile care considerd cd principalele abilitdli creative

includ:

- un set cognitiv qi unul perceptiv favorabile aborddrii din perspective

noi in rezolvarea unei probleme;

- euristicile pentru gdsirea de idei noi qi

- stilul de muncl specific crealiei care este cel perseverent 9i plin de

energie.
Abilit6li1e creative depind qi de unele trlsdturi de personalitate cum

ar fi:
- independenl6;

- autodisciplinS;

- orientarea spre risc etc.

Este nevoie totodati de o puternici motiva{ie intrinsecd, adici
realizareaunei activitdti pentru cd ni se pare:

- interesantd;

- p15cut5;

- provocatoare Prin ea insdqi.

b) Robert W. Weisberg (1986) susfine cd creativitateareprezinld:

- o rezolvare de probleme ?n trepte; sau

- o gdndire creativd evolutivd.
c) H. Gardner (1993) susline necesitatea aborddrii creativitElii dintr-o

perspectivd holistd care si permitd surprinderea fenomenului la intregul sdu

nivel de complexitate.
El contureazd un cadru teoretic general de analizd a creativitdtii pe

mai multe niveluri qi anume:

- subpersonal;

- personal;
* intrapersonal qi

- multipersonal
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d) Mihaly Csikszentmihalyi (1997) considerb creativitatea drept un
fenomen care rczultd din interacliunea a trei sisteme qi anume:

- setul instituliilor sociale care selecteazd din crea[iile individuale pe

cele care merit6 sd fie relinute;

- domeniul cultural stabil care va conserva gi va transforma noile idei
selectate gi

- individul care aduce schimbiri in domeniu.
Creativitatea nu poate fi investigat[ numai pe plan personal, deoarece

acest fenomen rezultd din interacliunea celor trei sisteme enumerate mai sus.

e) Michet qi Bernardette Fustier ( I 988) apreciazS cb actualele teorii
ale creativit[1ii igi au originea in cinci curente istorice:

'- curentul clasificator sau logic;
* curentul experimental ;

- curentul funcfional;

- curentul combinatoric qi

- curentul intuitiv gi descoperirea rolului incongtientului.
f) Insight qi creativitate
P.Stenberg pi J. Davidson (1995) coordoneazd o amplb lucrare

consacratl insight-ului gi rolului acestuia pentru creafie. in cadrul acestei
lucriri R. Finke diferenliazd doud tipuri de insight.

- insight-ul convergent ( descoperirea unei structuri creative sau solufii
care dI sens unor fapte aparent nelegate intre ele) qi

- insight-ul divergent (cdutarea de noi implicalii ale unei structuri
prin explorarea unor noi posibilitdli).

g) Motivafie Ei creativitate
C. Rogers (1961) sus{ine cd principalul motiv al creativit5lii il

reprezintd tendin{a subiectului uman de:

- a se actualiza pe sine;

- a deveni ceea ce este potenlial.
Roilo May (1975) considerd cd creativitatea constituie manifestarea

fundamentalS a omului care iqi implineqte fiin{a in lume.
h) Dezorganizarea creativi
Cheia pentru gdsirea unei modalit6{i noi de a vedea lumea, de a crea

ccvn nou se gbsegte in nevoia de restructurare, de degradare a unui echilibru
pcntru a ajunge la altul nou. G. T. Land (1973 qi 1977) descrie patru stadii
tulc procosului de creqtere gi dezvoltare:

stadiul formativ sau cel de cregtere aditiv[;
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- stadiul normativ sau cel de cregtere replicativd;

- stadiul integrativ sau de creqtere acomodativ[ qi

- stadiul transformalional sau de creqtere creativd (M. Roco, 2001).

1. 3. Factorii creativitItii

A. Munteanu (1999) descrie trei
creativitifii gi anume:

- factorii psihologici;

- factorii biologici pi

- factorii sociali.

mari categorii de factori ai

1. 3. 1. Factorii psihologici
Aceeagi autoare (1999) include in cadrul acestor factori urmdtoarele

subcategorii:

- factorii intelectuali;

- factorii nonintelectuali

- aptitudinile speciale gi

- factorii abisali.
a) Factorii intelectuali mai sus amintili ai creativitdlii sunt:

- gdndirea divergenti;

- gdndirea convergentd qi

- stilul perceptiv (aprehensiunea).

Termenul de gindire divergenti a fost folosit mai intdi de J. P.

Guilford pe baza modelului intelectului. El infelege gdndirea divergentd ca o

gdndire multidireclio natd car e i nclude urmltoarele aptitudini de b az6.

- fluiditatea;
* flexibilitatea;

- elaborarea;

- sensibilitatea la problemd;

- originalitatea gi

- redefinirea.
Fluiditatea aratdJ. P. Bronckart (in R. Doron, Fr. Parot, dir., 1999, p.

327), reprezintd un termen folosit de unii psihologi pentru a semnifica, in
acelaqi timp:

- rapiditatea;

- bog6{ia qi
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* dezinvoltura anumitor comportamente.
C. W Taylor a introdus expresia de fluiditate ideafionall pentru a

caracleriza rapiditatea producerii ideilor, iar L. L. Thurstone a utilizat pe
aceea de ,,fluiditate verball" sau factorul W pentru a denumi ugurinla
generall pe care o au anumili subiecli in folosirea limbii, mai ales bogdlia
vocabularului.

Fluiditatea verbald este apreciatd in special prin probe care constau
din gSsirea, intr-un timp limitat, a cdt mai multor cuvinte posibile plecdnd de
la o cerin!f, oarecare (spre exemplu sd inceapd cu o anumitd literd).

Flexibilitatea susfine M. Richelle (in R. Doron, Fr. Parot, dir., 1999,
p. 327) constituie o aptitudine sau proprietate a conduitei caraclerizatd de:

-- a sesiza datele din unghiuri de vedere diferite;

- a imagina solulii diferite la o problemi sau utiliz6ri variate gi noi ale
unui f'enomen sau obiect.

Ea este infeleas[ drept:

- aptitudine;

- factor sau

- componentd in definirea inteligenfei fluide, opusd celei cristalizate
la R. B. Cattell qi J. L. Hom.

De asemenea ea apare qi sub denumirea de g6ndire divergentd opusb
celei convergente la J. P. Guilford, dar gi ca o componentb a creativit5lii.

Elaborarea, aratdU. $chiopu (in U. $chiopu, coord., 1997, p. 259)
sebazeazdpe un ansamblu de operalii prin care se transformi ideile receptate
sau informaliile perceptive ce constituie materia primi a cunoagterii in produse
complexe prelucrate prin intermediul :

- g6ndirii;

- imagina{iei;

- asocia{iei de idei;
* deduc{iei;

- inducliei;

- comparaliei etc.

DupS S. Freud (1900) elaborarea reprezintl, un proces prin care
fragrnentele confinutului latent al imaginafiei sau al visului se inldnluie in
con{inuturi cu coerenle proprii.

Dupd J. Drever elaborarea constituie extinderea qi combinarea concretd
qii mcntal[ a activitdlilor care au caracteristicile nivelurilor superioare ale
gfind i ri i.

CTINOA$TEREA $I EDUCAREA CREATIVITATII LA ELEVI t7

Sensibilitatea la problemd, apreciazla A. Munteanu (1999, p.78),
inseamnd capacitatea de a depista probleme acolo unde aparent nu existd.

Originalitatea, considerd S. Teodorescu (in U. $chiopu, coord., 1997,
p. 50 I ) constituie o trisdturd specificS ce se expriml printr-o prezentare noud,
proprie, adesea neagteptatb qi interesantd dar care pare:

- neconformistS;

- nebdnuitS.
Se considerb ca fiind trisitura cea mai importanti a personaliti{ii.

Dupb unii autori este o trdsdturd sau insuqire ce poate fi atribuitd qi

- gdndirii divergente sau

- creative (J. P. Guilford) ori laterale (Bonno).
Studiile numeroase din ultimii 30 de ani asupra creativititii considerd

originalitatea ca o insuqire debazd a acesteia albturi de:

- flexibilitate;

- fluiditate gi

- productivitate.
Redefinirea considerd A. Munteanu (1999,p. 78) consti in abilitatea

de autiliza, intr-o manierb neobiqnuit5:

- un obiect sau

-oparteaacestuia.
Gindirea convergenti (inteligenfa reproductivd rdrndne principala

modalitate de achizigionare a informa{iilor, lbrf de care mecanismul intelectual
evident qi cel creativ), nu poate func{iona la parametri optimi.

Stilul perceptiv (aprehensiune) desemneazd modalitatea de reac{ie
cognitivb la problema de rezolvat. ldealul pentru creativitate r6m6ne tipul
perceptiv mixt, sintetico-analitic (A. Munteanu 1999, p. 79-S0).

b) Factorii nonintelectuali rnai frecvent implica{i in creativitate sunt:

- motiva{ia;
*afectivitatea;
*temperamentul;
* caracterul qi
* rezonanta intimd (A. Munteanu, 1999, p. 80-85).
Motivafia constituie ansamblul de factori dinamici care determind

conduita unui subiect (N. Sillamy, 1996,p.202).
Motivafia creativi este foarte importantl in demersul creativ pentru

c5, pe de o parte, este supusl influen{elor din exterior, creativitatea put6nd fi
astfel influentatL, iar pe de alt[ parte, motivafia intrinseci are un rol


